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Curso de Valoracion Nutricional asistido con
Inteligencia Artificial para Especialistas

Hospitalarios
TALLERES agenda 2026 (28 enero, 25 marzo, 6 mayo 2026)

Organizado por:

Servicio de Endocrinologia y Nutricién Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Centro de Investigacién de Endocrinologia y Nutricidon Facultad de Medicina Valladolid
CIENC www.ienva.org

Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn.

Aval Cientifico:
Centro de Investigacién de Endocrinologia y Nutricidon Facultad de Medicina Valladolid
Centro de Inteligencia artificial Universidad de Valladolid

Direccion Cientifica:
— Dr Daniel de Luis Catedratico Endocrinologia y Nutriciéon. Fac Medicina.
J Svo. Endocrinologia y Nutricion HCUVA. Director CIENC.
— Dr Juan José Lopez GAmez Prof Contratado Doctor Vinculado Fac
Medicina. LE Endocrinologia y Nutricidn HCUVA. Investigador CIENC

Profesorado:
— Dr Juan José Lopez Gémez PRASCS Fac Medicina. LE Endocrinologia y
Nutricion HCUVA. Investigador CIENC
— Dn David Primo Martin Investigador Endocrinologia y Nutricién HCUVA.
Investigador CIENC
— Dna Olatz lzaola Jauregui Investigador Endocrinologia y Nutricidn
HCUVA. Investigadora CIENC

- Dirigido a Licenciados Especialistas inscritos por Nutrimed.
- Duracion: 16-21 horas. Aforo: 4 alumnos (2 grupos de 2 alumnos)


http://www.ienva.org/
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PROGRAMA

- Lunch bienvenida 15:30- 16: 30

- Introduccién y Presentacion del Curso 16:30 hs: Prof. Dr. Daniel de Luis con
visita a la Seccién de Nutricién clinica del Hospital Clinico Universitario de
Valladolid certificada por norma AENOR 9001:2015

- 16:30-17:30: PARTE TEORICA: Valoracién Nutricional en la Desnutricién
Relacionada con la Enfermedad:

-->16:30-16:40: Valoracién de la Ingesta oral (Recogida y
procesado de datos (Calculadora dieta online
https://calcdieta.ienva.org/ )

-->16:40-17:10: Técnicas de determinaciéon de composicidon
corporal (Ecografia e Impedanciometria).

--> 17:10-17:30: técnicas de evaluacién de la funcién (dinamometria
y test funcionales)

- 17:30-19:15: PARTE PRACTICA CON PACIENTES REALES:
--> GRUPO 1 (NUTX01)
> GRUPO 2 (NUTX02)

- 19:15-19:30: PAUSA-CAFE
- 19:30-20:30 INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL MANEJO DE LA VALORACION
NUTRICIONAL (Aplicacion de inteligencia artificial en el andlisis de

composicion corporal (Ecografia y TAC))

Todo el material formativo para consulta previa al curso estara disponible en
un enlace que serd remitido a cada alumno con su clave



